
  

Sentiero delle Anime 
e merenda sinoira in rifugio… 
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Per informazioni rivolgersi in sede, Via Vittorio Emanuele 76. 

Tutti i giovedì dalle 9 alle 23. Tel. 011 9425276 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L'escursione è su un itinerario circolare alla scoperta delle incisioni 

rupestri delle rocce del "Sentiero delle Anime".  

Ci sono due leggende sul significato delle incisioni: la prima si 

riferisce ai segni lasciati dagli spiriti che transitano continuamente 

lungo il tracciato, la seconda ricorda il passaggio dei guerrieri 

valdostani e canavesani morti nel difendere le loro terre dai romani.    

                                   

 

Difficoltà: E  

Partenza: Traversella  831 m.  

Tempo: 4 h 30’ (prevista merenda in rifugio alle ore 15 circa) 

dislivello: 567 m;  

Capogita: Antonella Basso 

Viaggio in auto 

Ritrovo ore 6.15 Chieri piazza Stazione. Partenza ore 6.30 

 
 

Val Chiusella 

 

Si ritiene che molte di queste incisioni, data 

la loro posizione, abbiano un significato 

religioso, prima pagano e poi cristiano. 

I petroglifi della zona di Traversella sono 

principalmente di tre tipi: coppelle, 

cruciformi ed antropomorfi. Le coppelle sono 

piccole incisioni semisferiche, a volte 

connesse da canaletti, utilizzate come 

simbolo solare, di fecondità e di buon 

augurio. I cruciformi ricordano la lunga e 

difficile cristianizzazione delle valli alpine e, 

data la loro numerosità, indicano che il 

"Sentiero delle Anime" doveva essere 

considerato come una specie di via sacra. 

Gli antropomorfi sono omini stilizzati, alcuni 

asessuati, altri con sesso ben evidenziato, 

altri ancora rappresentati con braccia aperte 

e gambe divaricate nella posizione 

dell'"orante", colui che prega. Alcuni studiosi 

suggeriscono comunque di interpretare i 

segni come parti di scene più complesse.    


