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“Colle Bercia e Lago Nero”
Alta Valle Susa

Tra strade e sentieri sui Monti della Luna

Localita di Partenza: Cesana T.se (TO), viale Sen. Bouvier (di fronte a Chalet Casa Cesana)
Lunghezza 27 km ca. - Dislivello: 1.000 m ca. - Difficolta tecnica: MC/BC+
Organizzatori/Direttori escursione: Enrico Belmondo, Delfino Gilardi, ANC Marco Lavezzo

Da Cesana (1350m slm) si sale per strada sterrata fino a localita Sagnalonga (1990m slm) per poi proseguire, su medesima strada
fino a colle Bercia (2185m slm), punto pil alto della cicloescursione. Da qui si prende un facile sentiero in discesa, in mezzo al bosco,
che conduce nella suggestiva piana dei laghi Clot Foiron, da cui si prosegue in discesa, con brevi tratti di risalita, fino a Capanna
Mautino e successivamente a lago Nero (2000m sIlm), dove sosteremo per il pranzo. La gita prosegue in discesa su un breve tratto di
strada sterrata, per poi deviare su una carrozzabile che da ponte Chabaud, dopo una lieve salita di circa 1,5 km, porta all’inizio
dell’'ultima discesa. Questa € su sentiero piuttosto ripido, con tornanti stretti, ma con buon terreno. Solo alcuni tornanti sara necessario
farli a piedi, perché un po’ esposti. Al termine della discesa saremo gia in prossimita di Bousson, da dove si raggiunge Cesana attraverso
una piacevole strada ciclo-pedonale lungo il torrente Riparia.

Ritrovi: al parcheggio della stazione di Chieri (piazzetta Don Bosco) alle ore 7,15 (partenza ore 7,30), oppure a Cesana T.se in viale
Sen. Bouvier, di fronte a Chalet Casa Cesana (https://maps.app.goo.gl/Gb3cScPWnUugp9xx5) alle ore 9,00. Trasporto con auto
proprie.

Si ricorda di avere la bici mtb in ordine, camera di riserva della misura giusta e pompa ad aria, pranzo al sacco e adeguata riserva
idrica, abbigliamento consono alla stagione e alla meta, CASCO OBBLIGATORIO.

Iscrizioni entro giovedi 29 agosto

- per i soci CAI, in sede, via mail scrivendo a mtb@caichieri.it o contattando gli organizzatori: ANC Marco Lavezzo (347-0774116),
Enrico Belmondo (328-1065687) e Delfino Gilardi (335-605 6974) - (costo 3 €);

- per i NON SOCI CAI, solo in sede entro e non oltre giovedi 29 agosto - (costo 16 €, non rimborsabili).

Le uscite di cicloescursionismo del CAI di Chieri sono guidate da volontari, il cui accompagnamento costituisce prestazione di mera cortesia.
Le escursioni sono effettuate nel pieno rispetto dell'ambiente e degli altri fruitori, osservando il Codice di Autoregolamentazione. Per capire
le indicazioni relative all'impegno tecnico e atletico, si veda la Scala delle difficolta. Chi aderisce all'iniziativa accetta di seguire il
Regolamento_attivita e dichiara di possedere capacita, preparazione, attrezzatura ed equipaggiamento adatti all’uscita proposta. I
cicloescursionismo in mountain-bike richiede impegno fisico e comporta rischi non eliminabili.



https://maps.app.goo.gl/Gb3cScPWnUugp9xx5
https://www.caichieri.it/public/upload/estratto%20autoregolamentazione.pdf
https://www.caichieri.it/public/upload/estratto%20scaladiff.pdf
https://www.caichieri.it/public/upload/regolamentomtbchieri.pdf



